Morgens geerntet -
Mittags auf den Tisch!

leckerbiss

Speisekarte vom

16.03.2026 bis 22.03.2026 Grundschule

Meni 1

Bio Pasta®'
Bio K&sesahnesauce®
Bio Hartkase?®
Montag Bio Obst
Hahnchen Cordon Bleu®"“® Bio Gemiiseschnitzel""%8
Bio Sauce Bearnaise’® Bio Sauce Bearnaise®*
Bio Langkornreis Bio Langkornreis
Dienstag Bio Rohkost Bio Rohkost
Bio Erbsen & Mohren Gemuse Bio Erbsen & Mohren Gemuse
Bio Gemiise Eintopf'
Bio Brotchen®*
Mittwoch Bio Stracciatella Quark®
MSC Backfisch?"¢ Kurbis Gemuse- Frikadelle®'
Bio Senf- Dillsauce®’ Bio Senf- Dillsauce®
Bio Kartoffelpiiree® Bio Kartoffelpiiree®
DAl Bio Apfel-M&hren-Salat Bio Apfel-M6hren-Salat
Bio Spinat- Cannelloni tiberbacken?®'®
Bio Vanille Pudding®
Freitag

Legende der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe:

a Gluten; a1 Weizen; a2 Roggen; a3 Gerste; a4 Hafer; a5 Dinkel; b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c Eier und Eierzeugnisse; d Fisch und Fischerzeugnisse; e
Erdnisse und Erdnusserzeugnisse; f Soja und Sojaerzeugnisse; g Milch und Milcherzeugnisse; h Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse; h1 Mandeln; h2
Haselnuss; h3 Walnuss; h4 Kaschunuss; h5 Pecanuss; hé Paranuss; h7 Pistazie; h8 Macadamianuss; i Sellerie und Sellerieerzeugnisse; j Senf und Senferzeugnisse; k
Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse; | Schwefeldioxid und Sulfite; m Lupine und Lupinenerzeugnisse; n Weichtiere und Weichtiererzeugnisse; 1 mit Farbstoff; 2 mit
Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 mit Phosphat; 9 mit SGBungsmittel; 11 mit einer
Zuckerart und StuBungsmittel; 12 auf Grundlage von TafelsiBe; 13 enthélt eine Phenylalaninquelle (Aspartam); 14 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken; 15 unter
Schutzatmosphare verpackt; 16 chininhaltig; 18 mit Milcheiweil3; 32 mit Starke oder Pflanzenstarke; 33 mit Gefligelfleischanteil; 34 mit Jodsalz; 36 z.T. fein zerkleinertes Fleisch
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Geschaftsihrer: Stefan & Jannis BacBler Wir wiinschen einen guten Appetit!

HRB Bremen, Nr. 327 14 | Ust-IdNr. DE3137 68784




Morgens geerntet -
Mittags auf den Tisch!

leckerbiss

Speisekarte vom

23.03.2026 bis 29.03.2026 Ferienbetreuung

Meni 1

Bio Pasta®
Bio Tomatensauce
Bio Hartk&se®
Bio Obst

Montag

Hahnchenbrustfilet Bio Gemuse-Kase Frikadelle®®
Bio Kiirbis- Rahmsauce?®

Bio Langkornreis
Bio Snackgemuse

Bio Kuirbis- Rahmsauce®
Bio Langkornreis

Dienstag Bio Snackgemuse

Bio Karotten- Kokos Suppe
Bio Mehrkornbaguette®®
Mittwoch Bio Fruchtquark Bratapfel ®

MSC Fischstabchen®® Bio GemUsestébchen®
Bio Spinat-Rahm-Sauce® Bio Spinat-Rahm-Sauce®

Bio Kartoffelpiree® Bio Kartoffelptree®

Donnerstag Bio Rohkostsalat Bio Rohkostsalat

Bio Tortelliniauflauf mit Bechamelsauce®'
Bio Broccoli
Freitag Bio Frucht-Joghurt Birne &

Legende der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe:

a Gluten; a1 Weizen; a2 Roggen; a3 Gerste; a4 Hafer; a5 Dinkel; b Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse; c Eier und Eierzeugnisse; d Fisch und Fischerzeugnisse; e
Erdnisse und Erdnusserzeugnisse; f Soja und Sojaerzeugnisse; g Milch und Milcherzeugnisse; h Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse; h1 Mandeln; h2
Haselnuss; h3 Walnuss; h4 Kaschunuss; h5 Pecanuss; hé Paranuss; h7 Pistazie; h8 Macadamianuss; i Sellerie und Sellerieerzeugnisse; j Senf und Senferzeugnisse; k
Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse; | Schwefeldioxid und Sulfite; m Lupine und Lupinenerzeugnisse; n Weichtiere und Weichtiererzeugnisse; 1 mit Farbstoff; 2 mit
Konservierungsstoff; 3 mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksverstarker; 5 geschwefelt; 6 geschwarzt; 7 gewachst; 8 mit Phosphat; 9 mit SGBungsmittel; 11 mit einer
Zuckerart und StuBungsmittel; 12 auf Grundlage von TafelsiBe; 13 enthélt eine Phenylalaninquelle (Aspartam); 14 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken; 15 unter
Schutzatmosphare verpackt; 16 chininhaltig; 18 mit Milcheiweil3; 32 mit Starke oder Pflanzenstarke; 33 mit Gefligelfleischanteil; 34 mit Jodsalz; 36 z.T. fein zerkleinertes Fleisch
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Geschaftsihrer: Stefan & Jannis BacBler Wir wiinschen einen guten Appetit!

HRB Bremen, Nr. 327 14 | Ust-IdNr. DE3137 68784




